
PROJEKTDAUER. Die Maßnahme ist modular 
zertifiziert. Ein einzelnes Modul hat die Dauer 
von 10 Wochen und 50 UE. Nur das Modul 8 – 
Beschäftigungsbegleitung umfasst die Dauer von 24 
Wochen.

WIE KÖNNEN SIE TEILNEHMEN? Sprechen 
Sie mit Ihrer zuständigen Integrationsfachkraft. 
Sie berät Sie gerne und vermittelt Ihnen ein 
individuelles Beratungsgespräch in unserem Hause 
oder lädt Sie zu unseren Infoveranstaltungen ein. 
Von ihm erhalten Sie auch den 16k-Gutschein, der 
die Kostenübernahme beinhaltet.

WER WIR SIND. TTS ist seit über 20 Jahren 
erfolgreich in der beruflichen Weiterbildung  
tätig. Hauptsitz unseres Unternehmens ist 
Mönchengladbach und eine weitere Niederlassung 
befindet sich in Neuss.

Aufgrund unserer langjährigen Erfahrung verfügen 
wir über umfangreiche Kenntnisse im Bereich der 
beruflichen Erwachsenenbildung und der daraus 
resultierenden Vermittlung in eine Ausbildung oder 
in  eine  sozialversicherungspflichtige Beschäftigung.

TTS Trainings-Team Stiebler GmbH

Bismarckplatz 1- 4
41061 Mönchengladbach
Telefon 0 21 61 - 56 70 60
eMail verwaltung@tts-team.de

Stresemannallee 4a-c
(Hauseingang 4c)
41460 Neuss
Telefon 0 21 31-133 81 47
eMail neuss@tts-team.de

www.tts-team.de

TERMINE & NOTIZEN. GANZHEITLICHE
BETREUUNG
- modular

16k
zum Aufbau einer 
Beschäftigungsfähigkeit



Unterstützungs- und Beratungsleistung bei

Modul 7

KINDERBETREUUNG, BETREUUNG/PFLEGE VON 
ANGEHÖRIGEN 

Problemlagen bei der Kinderbetreuung oder 
Betreuung, bzw. Pflege von Angehörigen
entsprechender Antragsstellung von weiteren 
Leistungen
Kontaktherstellung und Begleitung zu weiteren 
Institutionen und Einrichtungen
Handlungs- & Kommunikationsfähigkeit
der Koordinierung von etwaigen Dienstleistern 
(Kita, Pflegedienst, Ganztagsbetreuung, u.w.)

•

•

•

•
•

50 Stunden / 10 Wochen

Modul 1

In einem geschützten Rahmen mit einem festen 
Ansprechpartner können zielgerichtet Strategien zur 
Verbesserung Ihrer individuellen Lebenssituation 
entwickelt und umgesetzt werden.

Unterstützungs- und Beratungsleistung bei

Ziel des Projektes ist es,
Ihre persönliche 
Beschäftigungsfähigkeit 
herzustellen bzw. aufzubauen.
Das Projekt bietet uns 
gemeinsam die Möglichkeit 
eine ganzheitliche Betreuung zu 
gewährleisten, die sich an Ihre 
besonderen und individuellen 
Problemlagen ausrichtet.

Unser Ziel.

Das Projekt.

PSYCHOSOZIALE UNTERSTÜTZUNG

Einschränkungen der Handlungs- und 
Kommunikationsfähigkeit
Überforderung der Alltagsbewältigung
mangelnder sozialer Einbettung
Konflikten in der Familie

•

•
•
•

50 Stunden / 10 Wochen

Unterstützungs- und Beratungsleistung bei

Modul 3

UNTERSTÜTZUNG BEI GESUNDHEITLICHEN ODER 
PSYCHISCHEN EINSCHRÄNKUNGEN

gesundheitlichen oder psychischen 
Einschränkungen
der Erbringung von Attesten und Gutachten
der Objektivierung der Selbsteinschätzung unter 
Berücksichtigung der Einschränkung
Stressprävention & Stressabbau
Motivationsdefiziten

•

•
•

•
•

50 Stunden / 10 Wochen

Unterstützungs- und Beratungsleistung bei

Modul 4

FINANZEN

(drohenden) Verschuldungsproblematiken
der Erstellung von Haushaltsplänen
kostenbewussten Verhalten
zur Vorbereitung von Gläubigerterminen
oder anderen Behörden
Antragsstellung oder Vertragsabschlüssen

•
•
•
•

•

50 Stunden / 10 Wochen

Unterstützungs- und Beratungsleistung bei

Modul 2

UMFELDS-BERATUNG

schwierigen Wohnverhältnissen
schlechten Erfahrungen im Arbeitsleben
Konflikten mit der gemeinsamen 
Einrichtung
belastenden familiären Verhältnissen

•
•
•

•

50 Stunden / 10 Wochen

Unterstützungs- und Beratungsleistung bei

Modul 5

ABHÄNGIGKEIT/SUCHT

Suchtproblematiken
Abhängigkeiten
Kooperations-/ Netzwerkpartnern
Kontaktherstellung zu einschlägigen
Hilfsangeboten

•
•
•
•

50 Stunden / 10 Wochen

Modul 6

Unterstützungs- und Beratungsleistung

ANTRAGSTELLUNG/ BEHÖRDENGÄNGE 

zur Beschaffung von Unterlagen
Erbringung wesentlicher Dokumente wie bspw. 
Anerkennung von Abschlüssen, polizeiliche 
Führungszeugnisse, Schufa, Gesundheitszeugnis
Handlungs- & Kommunikationsfähigkeit

•
•

•

50 Stunden / 10 Wochen

Modul 8

Unterstützungs- und Beratungsleistung zur

BESCHÄFTIGUNGSBEGLEITUNG

Stabilisierung von Beschäftigungsverhältnissen
Stabilisierung von Ausbildung
Steigerung des Leistungsvermögens und der 
Beschäftigungsfähigkeit
Vermeidung von vorzeitigem Abbruch
Stabilisierung der sozialen Situation unter 
Berücksichtigung des sozialen Umfeldes

•
•
•

•
•

50 Stunden / 24 Wochen

w w w . t t s - t e a m . d e


